











EDUCACION AMBIENTAL
IDEAS Y PROPUESTAS PARA EL EQUIPO DE CONDUCCION I

e Producir un video que recoja actividades, trabajos, experiencias, para poder anali-
zarlas posteriormente
e Discutir entre los profesores/-as las estrategias de ensenanza que utilizan.

Preguntas para orientar el debate

¢ ;Qué metodologias de ensenanza se utilizan en relacién con tematicas ambientales?
¢ ;Cuales metodologias resultan mas adecuadas?

e ;Hay entre los docentes diversos estilos de ensenanza en el desarrollo de las unidades
relacionadas con el ambiente? ¢Como perciben los docentes la coexistencia de diversi-
dad de estilos de ensenanza?

¢ ;COMoO se tienen en cuenta los intereses de los alumnos?

e ¢Hay un intento de ampliar su campo de intereses? ¢Como se hace? ¢Qué estrategias
y recursos se utilizan?

¢ ;Qué oportunidades tienen los alumnos para involucrarse en su propio proceso de
aprendizaje? ¢ Participan en la formulacion de los objetivos? ¢Organizan y programan su
propio trabajo? ¢ Registran y evallan sus logros?

e ;Como se motiva a trabajar cooperativamente, a construir relaciones interpersonales,
a tomar decisiones en grupo y a asumir responsabilidades colectivas con relacién al
ambiente?

¢ ;Qué oportunidades tienen para compartir sus puntos de vista, opiniones y creencias?
¢ ¢ Qué oportunidades tienen para investigar? ¢Se induce a recoger, analizar, interpretar
y evaluar informacion sobre el ambiente a partir de diferentes fuentes?

* El trabajo ambiental, ¢se desarrolla habitualmente en el aula o también en otros am-
bitos?

¢ ;En qué areas de ensenanza y aprendizaje se aprovechan los espacios exteriores?

e ;Como se utilizan los patios y el entorno préximo con propésitos ambientales?

e ;COmMo se utilizan otros recursos como videos, fotografias o libros para estimular el
interés?

 ;Qué oportunidades tienen los alumnos para desarrollar lazos con la comunidad local?
¢ ;Qué oportunidades tienen para aprender de otras personas?

¢ ;Esta la escuela relacionada con otras escuelas? ¢Como se podrian utilizar esa rela-
cion para explorar tematicas ambientales?

¢ ¢ Qué oportunidades tienen los alumnos para discutir y expresar sus propias opiniones
sobre el ambiente? ;Y para escuchar las opiniones de otros?

¢ ;Se estimula la diversidad de opiniones?

¢ ;Se anima a los alumnos a identificar problemas y a considerar un abanico de posibles
soluciones?

¢ ;Qué oportunidades tienen para involucrarse en asuntos reales de su entorno?

* ;Se anima a los alumnos a buscar sus propias soluciones y respuestas y a resolver
activamente problemas de su entorno?

¢ ;Qué oportunidades tienen los alumnos para disfrutar y apreciar el entorno?

e ;Tienen oportunidad de actuar para mejorar el ambiente o influenciar en la toma de
decisiones, por ejemplo, en el patio de la escuela, en el parque del barrio? Si es asi, ¢de
qué manera?
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e ;Qué es lo que hacemos habitualmente en Educacién Ambiental y qué consideramos
una buena practica?: asambleas y/o foros sobre asuntos ambientales; trabajo con la
comunidad local; uso del entorno préximo como recurso de aprendizaje; estudio de pro-
blematicas locales; salidas y visitas escolares; colonias; trabajos practicos de mejora
del entorno; debates sobre conflictos sociales surgidos dentro o fuera de la escuela.

Adaptacion de Guia para hacer la Agenda 21 Escolar. Barcelona.. 2004

Orientaciones para realizar la autoevaluacidn del contexto
donde tiene lugar el aprendizaje y ensenanza: ;jdonde se
ensenay donde se aprende?

La educacion ambiental esta muy influenciada por la calidad del ambiente en el que
los/las alumnos/-as aprenden. Ciertamente, el desarrollo de actitudes positivas hacia
otras personas y hacia el ambiente esta relacionado con lo que se les ensena y con la for-
ma en la que se les ensena, pero también tiene que ver con aquello que se aprende fuera
del curriculum formal a través de la observacion y de las vivencias que tienen lugar dentro
y fuera del aula y de la escuela.

Cuando hablamos del contexto donde tienen lugar el aprendizaje y la ensenanza, nos
referimos a varios aspectos diferenciados:

e Elclima social de la escuela.

* Los aspectos fisicos y funcionales del edificio.

e Las relaciones entre la escuela y el entorno exterior.

* Historia de la institucion (como surgio, como se gesto, qué la sostiene).

e Cultura institucional (abierta hacia el medio, cerrada en si misma, cerrada en el
sistema educativo, abierta a los cambios propuestos interna o externamente).

El clima social en el que el alumnado aprende es un potente factor en el desarrollo
de sus valores, actitudes y comportamientos. No podemos esperar que los chicos y chicas
valoren aquello que no se valora en la escuela. La calidad de las relaciones entre las perso-
nas o el respeto de las diferentes opiniones y creencias son factores clave para crear una
atmosfera de aprendizaje estimulante para alumnos y docentes.

Llamamos clima social a la estructura relacional configurada por la interaccion de todo
el conjunto de factores que intervienen en el proceso de aprendizaje. Asi, el contexto de
la escuela y de la clase, las caracteristicas fisicas y arquitectonicas, los factores organi-
zativos, las caracteristicas del profesor, los roles que desempena y las caracteristicas del
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estudiante, son determinantes del clima de clase.?®

Para analizar el clima social podemos guiarnos a través de las siguientes variables,
utilizadas en relacion a los miembros del grupo: cooperacion, competitividad, autonomia,
dependencia, empatia, rechazo, pasividad, participacion, igualdad, desigualdad, conflic-
tos, agresividad.

De manera similar, los aspectos fisicos y funcionales de la escuela, como son las
caracteristicas y el estado general del edificio y de sus espacios exteriores (patios, jardin,
etc.) y el tipo de gestion de los recursos (agua, energia, materiales, etc.), contribuyen signi-
ficativamente en el aprendizaje de actitudes y habitos de cuidado hacia el ambiente.

Finalmente, las relaciones entre la escuela y el entorno exterior constituyen para los
alumnos y docentes una invitacion a implicarse de manera activa en las preocupaciones,
problematicas e iniciativas ambientales que existen en la realidad, ya sea proxima o lejana.
Una escuela abierta no sélo permite que la realidad externa ingrese en sus aulas, también
tiene que ir a buscarla con una actitud solidaria y comprometida.

Orientaciones para evaluar el contexto escolar donde se
aprende y se ensena

Para esta evaluacion se pueden utilizar diferentes procedimientos. Les proponemos
escoger el que, segun su criterio, sea mas adecuado en funcion del aspecto que quieran
evaluar, por ejemplo:

* Organizar discusiones o hacer circular un breve cuestionario para detectar las per-
cepcionesy sentimientos de los docentes, del personal no docente y/o de los/las alumnos/-
as respecto del contexto escolar.

* Encuestar a los miembros de la comunidad educativa.

* Organizar discusiones sobre el tipo de experiencias que queremos que tengan los
alumnos cuando estan dentro y fuera de la escuela; sobre los valores y actitudes que que-
remos desarrollar en ellos y por qué.

e Observary analizar el clima social en el que los alumnos aprenden.

e Buscar informacion y/o publicaciones (Proyecto Educativo Institucional, reglamen-
to, Propuesta Curricular, folletos u otros materiales impresos) en los que se puedan iden-
tificar con claridad los objetivos de la escuela que afectan directa o indirectamente a los

20 MAYOR, J.: En: Psicologia de la Educacion. Ed. Anaya. 1985.
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vinculos con el entorno préximo y lejano.
* Realizar una autoevaluacion ambiental sobre la gestion y consumo de recursos y
materiales (agua, energia, etc.)

Preguntas para orientar el debate

1- Sobre la autoevaluacion del clima social de la escuela

¢ ;Qué opinan los alumnos, docentes, personal de refuerzo, personal no docente, etc.,
sobre el clima social de la escuela? ¢Cémo perciben el estilo de convivencia entre los
diversos colectivos? ¢Se perciben muestras de tolerancia, cooperacion, respeto?

e ;Qué tipo de relaciones se establecen entre los alumnos, docentes y personal no
docente, familias y administracion? ¢Como se comunican? ¢ Todo el mundo tiene oportu-
nidad de opinar? ¢Como se toman las decisiones?

¢ ;Como se favorece el respeto por los diferentes puntos de vista y creencias?

e ;,Como se anima a los alumnos a resolver conflictos sobre diferentes puntos de vista o
intereses? ¢Qué estrategias han resultado mas exitosas?

e ;Como son animados los alumnos, docentes y personal no docente para valorar las
diferencias culturales y/o de creencias?

» ;Como se favorece en los alumnos la expresion de sus opiniones y la toma de decision
respecto del ambiente?

e ¢Valoran los docentes las opiniones de los alumnos? ¢Valoran los alumnos las opinio-
nes de los docentes?

e ;De qué manera los alumnos estan comprometidos en la toma de decisiones en la
vida cotidiana de la escuela?

* ;Qué tema relevante —sobre la convivencia— ha sido usado como argumento de deba-
te en una asamblea?

e ¢;Qué oportunidades tienen las familias para conocer qué y como aprenden sus hijos?
e ;Cuentan los alumnos con espacios para jugar y compartir, por ejemplo: ludoteca, sala
de musica, etc.?

2 - Sobre la autoevaluacion de los aspectos fisicos y funcionales de la escuela

Para evaluar los aspectos fisicos y funcionales de la escuela podemos centrarnos en los
diferentes espacios o en aspectos relativos a su funcionamiento.

Caracteristicas y estado general del exterior del edificio y de los espacios interiores:
* ;Qué impresion recibe un visitante cuando llega por primera vez a la escuela y observa
los espacios interiores y exteriores? ¢ Es favorable? ¢Podria mejorar?

e ;Como calificarian el estado de la fachada, los patios, la zona de juego, las paredes,
suelos y techos, las areas de administracion, el almacén, la cocina, el comedor, las au-
las, el gimnasio, los pasillos, el laboratorio, etc.? Si hay deficiencias, ¢podrian estimar
las causas?
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e ;Qué lugares necesitan mejoras?

e ;Cual es el estado de conservacion de las puertas, ventanas, persianas y/o cortinas,
mesas, armarios, estanterias, bibliotecas, papeleras? Si hay deficiencias, ¢podrian es-
timar las causas?

e ;Qué elementos hay en las paredes de los pasillos o de otros espacios comunes?
JHay trabajos de los alumnos; carteleras comunes, tematicas o por grupo clase; carteles
informativos o anuncios; reproducciones de pinturas, fotografias, etc.? ¢Con qué criterio
estético o funcional se selecciona lo que se expone?

e ;Como estan los patios u otros espacios que se utilizan en las horas de recreo?

e ;Hay en el edificio barreras arquitectonicas? ¢Cuales? ¢Qué tipo de problema ocasio-
nan?

e ;Qué es lo que mas les gusta hacer a los alumnos cuando salen al patio?

¢ ;Esta haciendo la escuela un esfuerzo para que sus jardines, patios y areas de juego
sean mas atractivas? ¢Como? ;Como se podria mejorar el entorno?

* En el edificio, los patios o los espacios exteriores, ¢hay residuos fuera de las papeleras
y/0 evidencias de vandalismo? En caso afirmativo:

e ;Quién lo produce? ¢Proviene de personas ajenas o de la propia escuela? ¢Cuando y
donde tiene lugar? ¢Cuales son las posibles causas? ¢Como podria ser reducido?

* ;Se estimula el cultivo de plantas en los espacios interiores (aulas, pasillos)?

e ;De qué forma se manifiesta en la escuela el interés y cuidado por el propio entorno?
e ;Se toman medidas para que el ambiente fisico, dentro y fuera de la escuela, sea
estimulante para el aprendizaje?

 ;Tienen las aulas, el comedor y otros espacios de trabajo un buen aislamiento acus-
tico?

e ;Piensan que el ruido en la escuela es tolerable? ;Se han pensado estrategias para
disminuirlo?

¢ ;Podrian evaluar la calidad ambiental de los diferentes espacios, teniendo en cuenta:
la ventilacion, la iluminacion, la sonorizacion, las dimensiones, la temperatura y la estéti-
ca? Si a cada aspecto se le asigna una calificacion de entre 1y 5, ;qué espacios resultan
mas deficientes y cuales mas confortables?

Gestion del Agua

e JHay en la escuela una politica explicita para ahorrar agua? ¢Y para evitar su conta-
minacion?

¢ ;Cuanto dinero se ha gastado en el consumo de agua durante el Gltimo ano?

e ;Se utiliza algin procedimiento para reducir el volumen de agua que contienen los
depositos de los banos?

e ;En qué estado estan las canillas de la escuela? ¢Cuantas gotean?

¢ ¢Existe una politica expresa para el mantenimiento de las instalaciones (canillas, ca-
nerias, etc.)?

e ;Es frecuente encontrar basura en los inodoros, como: pinturas, restos de comida,
envoltorios de caramelos, etc.?

e ;Se recoge (en bidones o depdsitos) el agua de lluvia? En caso afirmativo, ¢para qué
se utiliza?

» ;Donde se echan las pinturas, disolventes u otros materiales toxicos que se usan en
talleres y/o laboratorios? ¢Se echan por el desague?

e ¢Hay una politica expresa para la compra de materiales de limpieza? ¢Se tiene en
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cuenta el grado de toxicidad de aquellos materiales?

e ;Han observado los habitos de los alumnos cuando se lavan las manos, o beben
agua? ¢Qué conclusiones se pueden sacar al respecto? ¢Suelen cerrar bien las canillas?
e :Qué procedimiento se utiliza para regar las plantas del exterior? ¢Se podria calcular
cuanta agua se consume para el riego?

 ;Se limpian los espacios exteriores con agua a presion?

* ;Se han hecho campanas u otro tipo de acciones para reducir el consumo de agua?

Gestion de la Energia

e ;Hay en la escuela una politica expresa de ahorro de energia?

e ¢Cuanto se gasto en electricidad durante el Ultimo ano? ¢Cual es el promedio men-
sual? &Y diario?

* Si observamos los contadores previstos por las empresas que brindan el servicio, ¢po-
demos saber si durante los fines de semana hay consumo de electricidad? ¢Cual es la
causa? ¢Este consumo esta dentro de los valores normales?

e ;Qué tipo de lamparas se utilizan? ¢De qué potencia? ¢La cantidad es adecuada o
excesiva? ¢Se utilizan en la escuela lamparas de bajo consumo?

e ;Con frecuencia se encuentran lamparas encendidas en lugares donde nadie las ne-
cesita, en momentos en los que hay suficiente luz natural, al acabar las clases, etc.?

e sLos alumnos y docentes apagan conscientemente la luz cuando no la necesitan?

e ;Se ha instalado un temporizador en las luces de lavabos, almacenes o pasillos de
uso escaso?

* ;Hay carteles recordatorios del tipo: «<No olviden apagar la luz»?

e ¢Qué aparatos eléctricos hay en la escuela? ¢Hay normas para optimizar su uso?
¢Quedan encendidos cuando no se usan? ¢Hay una politica de mantenimiento?

* ¢Cémo se podria reducir el consumo de energja eléctrica?

» ;Cuanto se gasto en gas durante el Gltimo ano? ¢Cual es el promedio mensual? &Y el
diario?

e ;Qué aparatos consumen gas?

* Si observamos el contador de gas, ¢podemos saber si durante los fines de semana hay
consumo de gas? ¢Cual es la causa?

e ;COmMo se podria reducir el consumo de gas?

e ;Se regula la temperatura de la calefaccion en funcion de la temperatura ambiental?
 ;Tiene el sistema de calefaccion un termostato?

¢ Las puertas y ventanas que dan al exterior, ¢estan correctamente aisladas? Como?
e ;Se suelen dejar abiertas las puertas y/o ventanas que dan al exterior cuando esta
funcionando la calefaccion?

e ;Hay en la escuela puertas que se cierran automaticamente?

* ;Hay persianas o cortinas que se puedan cerrar de noche para mejorar el aislamiento
térmico?

¢ ;Qué medidas se podrian tomar para reducir el gasto de energia de la escuela?

Compras y uso de materiales

e ;Hay en la escuela una politica explicita de compras, en cuanto a los lugares, las ca-
racteristicas y las cantidades de los materiales que se compran? ¢Cuales son las carac-
teristicas de esos materiales: no contaminantes, reciclados, reutilizables?

¢ ¢Hay una decision explicita para reducir el consumo de papel y de otros materiales de
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uso habitual?

¢ ;Se adquiere papel reciclado para fotocopias y usos diversos?

* Los cuadernos o libros de los alumnos, ¢estan fabricados con papel reciclado?

e ;Existen mecanismos para utilizar los libros de texto mas de una vez (intercambio,
segunda mano)?

* Normalmente, ¢se utilizan las dos caras del papel?

e ;Hay en las aulas una bandeja para colocar los papeles usados en una cara para ser
utilizados como borrador?

* ;Se utilizan boligrafos de un sélo uso, con recambio, u otros?

* ;Se utilizan pilas recargables o calculadoras con energia solar?

* ;Qué tipo de bolsas o envoltorios acostumbran a llevar los alumnos: de uso prolongado
(de tela, fiambreras) o las de usar y tirar (papel de aluminio, plastico, papel)?

e ;Evita la escuela la utilizacion de vasos y platos de usar y tirar?

e ;Hay maquinas de venta de bebidas en lata? ¢Qué se hace con las latas vacias? ¢Qué
se podria hacer?

* ;Existe la posibilidad de comprar bebidas con envases retornables?

e ;Hay fuentes de agua potable?

e La mayor parte de los alimentos que se compran en la escuela, ¢llegan con grandes
envoltorios? ¢Se podria pensar en estrategias para reducir dichos envoltorios?

* En la cocina de la escuela, ¢se usan vegetales procedentes de huertas que utilizan
métodos organicos?

e ¢;Hay un servicio de mantenimiento para reparar muebles, equipos y otros objetos
deteriorados? ¢Quién lo coordina? ¢Quién lo realiza?

e ;Como contribuyen los alumnos a la conservacion del mobiliario y del equipamiento
de la escuela?

Plantas y animales: gestion de la biodiversidad

 ¢Hay en la escuela espacios verdes: jardin, huerta, etc.? En caso afirmativo, ¢cual es la
funcion de estos espacios? En caso negativo, ¢qué motivos han impedido que los haya?
e ;Qué tipo y variedad de plantas hay? ¢Participo la escuela en la seleccion y ubica-
cion de las plantas? ¢Se ha dejado expresamente alguna zona con vegetacion silvestre?
;Con qué objetivo?

¢ ;Se ha tenido en cuenta para la seleccion y ubicacion de las plantas la necesidad de
agua, luz o tipo de suelo que requiere cada una de ellas?

* ;Se han escogido plantas que florecen en diferentes estaciones del ano?

* ;Se han escogido plantas atractivas para las mariposas?

* En los espacios verdes, huertas o en cualquier otro cultivo, ¢se utilizan sustratos libres
de compuestos quimicos? ¢Se utilizan pesticidas, fertilizantes o herbicidas? ¢Con qué
frecuencia?

e ;Cual es el estado de las plantas? ¢Quién se ocupa de cuidarlas: riego, poda, plagas,
etc.?

e ;Hay estanques para peces u otros animales pequenos? ¢Quién se hace cargo de su
conservacion y cuidado?

¢ ;Hay nidos y comederos para los pajaros?

¢ ;Se han colocado jardineras en las ventanas de las aulas? ¢ Tienen una funcion esté-
tica 0 ademas cumplen alguna otra finalidad? ¢Cual?

e ;Hay arboles frutales y/o huerta en la escuela? ¢Quién se hace cargo de estos espa-
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cios? ¢Qué aprendizajes se programan vinculados a los arboles frutales o a la huerta y
su producciéon?

e ;COMo se combaten las plagas? ¢Qué productos se utilizan?

» ;Se han establecido contactos con agricultores, jardineros o ingenieros agronomos?
¢Con qué objetivo? ¢Qué tareas se han efectuado con ellos? ¢ Participan los alumnos en
la organizacion de las mismas?

e ;Hay semilleros, rincones para el compostaje u otras instalaciones afines a los espa-
cios verdes?

 ;Hay plantas en los espacios interiores de la escuela? ¢Quién las cuida?

Gestion de los residuos

¢ ;Cuantos contenedores o bolsas de desperdicios produce la escuela durante una se-
mana? ¢Cual es el volumen y/o peso de los desperdicios de una semana? ¢Qué volumen
y/0 peso representa por persona?

e :Se podria revisar una muestra de recipientes con desperdicios (utilizar guantes) y
calcular la cantidad de papel, plastico, vidrio y metal que hay? ¢Qué materiales ocupan
mas sitio?

e ¢Participa la escuela de algun programa y un lugar especifico para reciclar?

e ¢ Participa la escuela de algun programa y un lugar especifico para almacenar materia-
les para su reutilizacion, por ejemplo: papel usado, papel de diario, cartones, recipientes
de aluminio y otros metales, vidrio o plastico?

¢ ;Quién recoge el material para reciclar? ¢Qué se hace con él?

e En la cocina, ¢se reciclan los desperdicios organicos para hacer compost?

 ;Se utilizan los restos organicos de los espacios verdes para hacer compost, por ejem-
plo: el césped cortado o la poda de las plantas?

¢ Cerca de los cestos de desperdicios, ¢hay un cartel recordatorio sobre las posibilida-
des de reciclaje y reutilizacion?

e ¢ Tienen conciencia los alumnos y docentes de los problemas que generan los resi-
duos?

e ;Se encuentran desperdicios en los patios y espacios verdes, en los pasillos o en las
aulas? ¢Quién los ha tirado? ¢Coémo llegaron a los patios y a los espacios exteriores?

¢ ;Qué medidas se han tomado para reducir la cantidad de residuos en los alrededores
de la escuela?

* En el laboratorio de ciencias o en los talleres, ¢se recogen sus residuos o se tiran por
el desague?

3- Sobre la autoevaluacion de la escuela y el entorno exterior

e ;Hay actividades extracurriculares dirigidas a actuar en y por el ambiente? ¢Cuales?
* ;Es el cuidado del ambiente exterior un tema frecuente durante las reuniones escola-
res? (con y sin participacion de los alumnos).

e ;Tiene la escuela un interés activo en participar en temas ambientales locales?

¢ :Se ha participado ultimamente en algin concurso, congreso o premio sobre temas
ambientales?

e ;Hay en la escuela un club o asociacion para temas ambientales?

e ¢ Pertenece la escuela a alguna organizacion ambiental local, nacional o internacional?
e ;Se estimula el contacto (epistolar o informatico) con alumnos de otras regiones o
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paises? ¢Cual es su funcion?

e ;Hay suficientes oportunidades para que los alumnos tomen parte en actividades
ambientales extracurriculares?

e ¢Hay una politica expresa para abrir la escuela a la comunidad? ¢Se organizan activi-
dades extraescolares para las familias u otros vecinos del barrio? ¢Cuales?

* ;Se permite el uso de la biblioteca (consulta o préstamo) o la utilizacion de otros espa-
cios a grupos y asociaciones locales?

* ;Se usan las carteleras para comunicar tematicas ambientales de interés? ¢Se utili-
zan otros recursos comunicativos? ¢Quién genera los mensajes? ¢A quién van dirigidos?
 ;Tiene la escuela una politica expresa en materia de movilidad y transporte? ¢Como
se manifiesta?

¢ ;Qué sistemas de transporte se utilizan en la escuela cuando se hacen salidas por la
ciudad?

e ;Doénde viven y cuanto viajan cada dia los docentes y alumnos para ir a la escuela?

e ¢ Utilizan transporte publico, bicicletas o coche compartido? ¢Tienen la posibilidad de
escoger entre diferentes formas de transporte? ¢Por qué?

« ¢ Participa la escuela en proyectos urbanos de organizacion de «caminos escolares»?

Adaptacion de Guia para hacer la Agenda 21 Escolar. Barcelona.. 2004

Orientaciones para realizar una sintesis de la autoevaluacion

Al hacer la sintesis tenemos que tener en cuenta:

* Que queden reflejados qué aspectos son problematicos y cuales no.

* Que todas las problematicas detectadas sean debidamente justificadas. No se tra-
ta simplemente de recoger opiniones sino de enunciar los problemas junto con los datos
que los avalen.

* Qué entre los companeros y otros miembros de la comunidad educativa haya un
verdadero acuerdo sobre los aspectos de la vida escolar que valga la pena modificar.

Es posible que ahora estén en condiciones de identificar qué cambios
desean introducir para mejorar las practicas
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IV. FASE DE ACCION

Elaborar y desarrollar un plan de accion

Si han detectado problemas en la gestion de la escuela o en la propuesta de educacion
ambiental, el préximo paso es elaborar un plan de accion para promover cambios signifi-
cativos en aquel aspecto de la vida escolar que hayan escogido y evaluado.

Recuerden que un buen punto de partida es contar con el resumen de la autoevalua-
cion, es decir, una sintesis de lo que sucede, efectivamente, en la escuela en materia de
gestion y de educacion ambiental.

Antes de elaborar el plan de accion es preciso establecer un orden de prioridad de los
problemas detectados y consensuados. Este orden puede estar influenciado por:

e La gravedad o urgencia del problema.

* Los intereses de los diferentes colectivos que participan.

e Lafacilidad de las personas para involucrarse en un determinado proceso de cambio.

e El costo, el esfuerzo, el tiempo, etc.

Estamos de acuerdo en que nuestros problemas ambientales son, por orden de
importancia:

1.

2.

3.

La programacion y desarrollo del plan de accion, asi como las fases anteriores, re-
quiere de un equipo coordinador.
Los pasos para elaborar un plan de accion son:

1. Formular los objetivos que se quieren alcanzar: es necesario discutir qué cambios
queremos y podemos introducir a corto, a medio y a largo plazo.

2. Identificar las posibles propuestas de accion para alcanzar estos objetivos: se
trata de buscar posibles soluciones para conseguir los cambios esperados. En funcion de
la complejidad del objetivo podran plantearse una o mas propuestas.
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3. Analizar y valorar cada una de las propuestas de accion: seguramente se podra

elaborar un cimulo de propuestas de accion para cada objetivo. Ahora sera necesario que

las analicemos y las valoremos para decidir cuales son mas adecuadas y cuéales considera-

mos prioritarias, ya que es muy poco probable (ademas de no aconsejable) que se puedan
hacer todas juntas.

Una vez cumplidos estos pasos previos podremos seleccionar las acciones mas adecuadas.

V. FASE DE EVALUACION

Seguimiento y evaluacion de los cambios

Tanto el seguimiento del proceso como la evaluacion son fundamentales para realizar

los ajustes necesarios e introducir mejoras en el plan de accion. Por eso, la escuela nece-

sita identificar previamente sus propios indicadores con relacién a estos objetivos.

Los indicadores pueden corresponder a los siguientes aspectos:

a) Aspectos relativos al compromiso y a la participacion de la comunidad educativa.

Funcionamiento del equipo responsable o coordinador.

Difusion.

Comunicacion en el interior de la escuela.

Comunicacion con el exterior.

Cantidad y caracteristicas de las personas o colectivos que se han implicado.
Participacion de los docentes.

Participacion del alumnado.

Colaboraciones externas.

b) Aspectos relativos a la ejecucion.

Cumplimiento de las diferentes fases programadas.
Coordinacion del plan de accion.

Ajuste del tiempo.

Ajuste de los recursos humanos y econdomicos.
Integracion en el Proyecto Educativo Institucional.
Integracion en la Propuesta Curricular.

Interés suscitado.

220



EDUCACION AMBIENTAL
IDEAS Y PROPUESTAS PARA EL EQUIPO DE CONDUCCION I

c) Aspectos relativos al impacto sobre las personas.

* Progresos del alumnado a nivel de la adquisicion de nuevos conocimientos.

* Progresos de los docentes a nivel de la adquisicion de nuevos conocimientos.

e Cambios de habitos, actitudes y valores en el alumnado.

e Cambios de habitos, actitudes, valores en los docentes y el personal no docente.

* Progresos de otros miembros de la comunidad educativa a nivel de la adquisicion
de nuevos conocimientos, habitos y valores.

* Progresos en el clima social de la escuela.

* Progresos en los vinculos e implicacion con personas, colectivos y entidades del exterior.

d) Aspectos relativos al impacto ambiental.
* Mejoras en el espacio exterior.
* Mejoras en los espacios interiores.
* Reduccion del consumo de agua, energia y materiales.
e Disminucion de la contaminacion.
e Disminucion de los desperdicios.
e Disminucion del ruido.
* Aumento del reciclaje y reutilizacion de recursos.
* Progresos en los vinculos e implicacion con el entorno.

Para comunicar los resultados y el proceso, seria adecuado, porque a su vez
enriquece el propio proceso ya realizado, elaborar una MEMORIA.

La memoria debera recoger el resultado del esfuerzo, las conquistas, los obstaculos
encontrados a lo largo del camino y también las reflexiones finales sobre lo que se ha he-
choy lo que queda por hacer. Tiene que reflejar la mirada de todos los que han participado
de la experiencia -deberan estar incluidas todas las voces-, y dar cuenta del propio proceso
de construccion colectivo. No se trata de un requisito formal, es una buena ocasion para
integrar aspectos, etapas y momentos. No hay formatos predeterminados, y para enrique-
cerla se sugiere anadir documentos, fotografias, videos o todo aquello que pueda dar tes-
timonio del esfuerzo compartido.

No soélo se trata de buscar y hallar las palabras que permitan dialogar con la experien-
cia sino también de aceptar el desafio de dar cuenta de la experiencia de los otros. Asi se
podran entramar las multiples voces que se ponen en juego en un escrito que pretende dar
cuenta precisamente de la experiencia.
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ANEXO

El material aqui seleccionado tiene por finalidad facilitar el acceso a informacion y conocimientos sobre algunos de
los temas tratados en el desarrollo de este texto. Se presenta también una seleccion de recursos didacticos para el
uso de los docentes.

Observacion:
Estas sugerencias deben ser revisadas previamente por el docente y considerar su adecuacion para el nivel corres-
pondiente, no en todos los casos presentados es posible hacerla.

l.- Recursos audiovisuales y de software que pueden integrarse en diferentes
propuestas

1-Archivos de audiovisuales

Conforman un claro ejemplo de recursos didacticos para los adolescentes, a los que hoy en dia podemos acceder mas
facilmente a través de Internet.

Ejemplo: un proyecto de comunicacién alternativa al servicio de los movimientos sociales alrededor del mundo llevado
adelante por Amigos de la Tierra Internacional se denomina “Radio Mundo Real”. Con una mirada eminentemente lati-
noamericana, este proyecto es desarrollado desde REDES - Amigos de la Tierra Uruguay, en coordinacién con grupos de
Amigos de la Tierra de los paises de América Latina y el Caribe.

En Radio Mundo Real encontramos la informacion en tres lenguas diferentes (espafol, portugués e inglés). A partir de un
enfoque ambientalista y desde el ecologismo popular, esta radio recopila informacién sobre los conflictos ambientales,
con el objetivo de “dar voz a los que no tienen voz”.

Podemos encontrar archivos de audio relacionados con las problematicas del agua, de los bosques y de la biodiversidad,
con los derechos humanos, la energia y el cambio climatico, las cuestiones de género, las industrias extractivas, la sobe-
rania alimentaria y con los transgénicos, entre muchos otros.

http://www.radiomundoreal.fm/rmr/?q=es

2- La historia de las cosas (The Story of Stuff)

Direccion: Annie Leonard

Documental. Versién doblada al espanol del video que explica didacticamente las claves de la actual crisis socioambiental
y econémica a partir del analisis sobre el ciclo vital de bienes y servicios.

Annie Leonard es una experta en materia de comercio internacional, cooperacion internacional, desarrollo sostenible y
salud ambiental estadounidense. Es coordinadora de Global Alliance for Incinerator Alternatives (Alianza Global para Al-
ternativas a la Incineracion) y participa en las juntas directivas del International Forum for Globalization y la Environmental
Health Fund. Es, ademas, coordinadora del Grupo de trabajo de Patrocinantes para la Produccién y Consumo Sostenibles.
http://video.google.com/videoplay?docid=-5645724531418649230

3- Sed, invasion gota a gota

Direccion: Mausi Martinez

Duracién: 72min

Documental argentino (2004) sobre el Acuifero Guarani, una reserva subterranea de agua dulce que abarca cuatro
paises y es capaz de abastecer a todo el planeta durante doscientos afos. De acuerdo con el film, este recurso ya fue
detectado por los paises centrales, que tienen planeado instalar alli bases militares.

227



EDUCACION AMBIENTAL
NIVEL INICIAL

4- La Energia es Increible

Duracion: 14:49 min.

Este video es parte de un material didactico cuyo objetivo es apoyar a maestras y maestros de Uruguay en el tratamiento
del tema del uso eficiente de la energia en el programa de sexto aio escolar.
http://www.emprendedor.tv/video472.html

5- Dia Mundial de los Humedales 2009 £Qué se puede hacer en el aula con un

Duracion: 04:30 min. documental?

El 2 de febrero es el Dia Mundial de los Humedales. Orga- e Solicitar a los estudiantes que realicen un
nizaciones no gubernamentales, grupos de ciudadanos y articulo para un diario o para un programa de
organismos oficiales aprovechan este dia para destacar la radio.

importancia de los humedales como fuentes de agua, con- * Después de proyectar ambos, pedir a los

trol de inundaciones y sequias, y reservorios de diversidad estudiantes que comparen el enfoque

biolégica y cultural, entre otras irremplazables funciones. de un documental con otro que trate una
problematica similar, o bien, realizar la
comparacion entre un documental con
articulos periodisticos sobre el mismo tema.

¢ Analizar las fuentes de informacion que
utilizan los realizadores de un documental:

testimonios, entrevistas, fotografias, y

http://www.emprendedor.tv/video469.html

6- Baqueanos del Rio

Duracién: 02:47 min

La experiencia de un grupo de pescadores de Parana, En-

tre Rios, que partiendo de la lucha por la defensa del rio analizarlas considerando que consiste en

llegaron a un proyecto de turismo comunitario y cultural. un “recorte de la realidad”. ¢Acaso tiene en

http://www.emprendedor.tv/video472.html cuenta todos los puntos de vistas sobre esa
misma problematica?

7- Participacion social

De: Luciano Montes

Duracion: 19:23 min. (9 videos)

La participacion social y los jovenes de hoy. Por medio de una video-instalacion en la Universidad de Buenos Aires, invita

a los estudiantes a “meter las manos en la masa” y tomar su porcion.

http://www.emprendedor.tv/videos/luciano-montes

8- La estacion ardiente (The Burning Season)

Direccion: John Frankenheimer

Duracién: 117 min.

Género: Drama

Ano: 1994

Una pelicula cruda y movilizadora. Trata sobre la vida de Chico Mendes, un defensor del medio ambiente asesinado
cuando intentaba detener la destruccion de la selva amazonica, pero también sobre el modo de vida de sus habitantes.
Un relato que contrapone la violencia extrema en el ejercicio del poder con la valentia y la dignidad humana.

9- Gigantes de Valdés

Direccioén: Alex Tossenberger y Pablo Lago

Duracién 110 min.

Género: Comedia dramatica

Una pelicula argentina que aborda la disyuntiva ambiente-desarrollo. La forma en que un pueblo se apropia de esta
industria es la forma en como un pueblo siente y protege su territorio y sus recursos naturales. La historia tiene como
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contexto las distintas posibilidades de encarar una actividad que puede ser de vital importancia para un pais y su reco-
nocimiento en el mundo. El guién aborda una forma de hacer turismo y sus implicancias sociales y morales, a través de
la historia de dos personajes, en principio antagoénicos, representantes de mundos distintos en conflicto.

10-Home

Direccién: Yann Arthus-Bertrand

Este excelente documental refleja con claridad que las problematicas ambientales son producto de un determinado
modelo de desarrollo social y econémico que ha ocurrido a lo largo de la historia del hombre. Pone en evidencia las dife-
rencias entre los paises desarrollados y los que estan en vias de desarrollo y reclama una justa distribucion de los bienes
naturales. Vale la pena verla de principio a fin, pero como la informacién es mucha para su trabajo en clase, segln la
edad y experiencia de los estudiantes podrian seleccionarse sélo algunas escenas o partes clave.

11- Un lugar en el mundo

Escrita y dirigida por Adolfo Aristarain;

Una pelicula para reflexionar sobre el rol del docente en la EA. Aborda la historia de un matrimonio que regresa al pais
luego del exilio y se asienta en un pequeno pueblo de San Luis. Alli se comprometen con la lucha de pequenos producto-
res locales e impulsan juntos una cooperativa que los nuclea.

Dice Ramon Espelt (2001)* respecto de la escena en que el personaje de José Sacristan realiza una clase con los estu-
diantes de Federico Luppi: “’Un lugar en el mundo’ contiene también una de las secuencias mas intensas de seduccion
pedagagica del cine de todos los tiempos. Hans es su protagonista, maestro improvisado que llevado por su pasion por
la geologia (compartida por Ernesto) imparte una clase inolvidable para los alumnos de Mario (a la que éste y Mario
asisten también, fascinados). Leccion que se desarrolla en tres ambientes (en el “aula”, frente a una pizarra donde Hans
esquematiza graficamente las capas interiores de la tierra; en pleno valle para trabajar sobre el terreno recogiendo
muestras; en la habitacion a oscuras de Ernesto que sirve de improvisado laboratorio donde acceder al “alma” de las
piedras mediante una linterna de luz ultravioleta) y con un discurso continuo”.

*En Jonas cumplié los 25. La educacion formal en el cine de ficcion 1975-2000. Barcelona: Laertes; p. 86. Citado en
Soletic, A. La utilizacion de fuentes de informaciéon como recurso didactico para analizar y comprender la realidad social.
En Curso de Materiales Didacticos: lenguajes y medicaciones para la ensefianza. Cohorte 7. Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales

12-Las 4 Ecologias

Leonardo Boff

Videos en los que se distinguen cuatro ecologias: ambiental, social, mental e integral.
http://www.emprendedor.tv/video472.html

13- Google Earth

Programa de software disponible en Internet que puede ser de gran utilidad ya que permite acceder a imagenes sate-
litales de cualquier sitio de la Tierra. En la escuela podemos utilizar las fotografias satelitales para visualizar el area de
trabajo de nuestros proyectos, delimitarla, identificar puntos relevantes y zonas de conflictos, entre muchas otras cosas.
Las imagenes del Google Earth pueden ser descargadas de este programa para incluirlas en documentos o imprimirlas
directamente.

http://www.googleearth.com
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4 - Zenitram

Direccion: Luis Barone

Pelicula argentina estrenada en 2009, que aborda como tema principal la problematica del acceso al agua, habilitando
la reflexion y el trabajo sobre otros temas: la pobreza, el poder, el compromiso para transformar la realidad.

La historia se ubica en Buenos Aires en 2025. Rubén Martinez, un muchacho recolector de residuos, se da cuenta, justo
cuando es despedido de su empleo, que posee un don especial. Asi se transforma en superhéroe. La problematica mas
acuciante en la que este héroe argentino debe intervenir tiene que ver con el acceso al agua.

15 - Casas de Fuego

Direccion: Juan Bautista Stagnaro

Pelicula argentina (estrenada en 1995) que permite discutir el como se conoce y la dimensién politica de la ciencia. En
este film, ademas, es posible visualizar la relacion ambiente-salud y ambiente-pobreza.

La pelicula narra la historia del médico argentino Salvador Mazza, uno de los descubridores del Mal de Chagas-Mazza y
de su actividad para erradicar esa enfermedad en las areas mas pobres del pais.

16 - La abuela grillo

Direccién: Denis Chapon

Video basado en un mito ayoreo. Se trata de un corto animado producido en The Animation Workshop en Viborg, Dina-
marca, por The Animation Workshop, Nicobis, Escorzo, y la Comunidad de Animadores Bolivianos, el cual tiene el apoyo
del Gobierno de Dinamarca. La historia de la abuela grillo, articulando dimensiones que hacen una cosmovisién origi-
naria, nos permite reflexionar sobre el acceso al agua, como se cristalizan las duplas campo-ciudad y pobreza-riqueza.
Ademas nos habilita a pensar en la participacion popular

Parte 1 http://www.youtube.com/watch?v=I2eGaiDO_IY

Parte 2 http://www.youtube.com/user/AbuelaGrillo#p/u/0/uPd1KALu-Fk

Otros vinculos:

http://vimeo.com/11429985

http://www.dailymotion.com/video/xdm9am_abuela-grillo_shortfiims

17 - Documentales de canal encuentro

Proyecto vinal. Una plaga provechosa: este documental muestra como una especie exética invasora puede transformarse
en un recurso Util para la vida de un pueblo. Disponible en
http://descargas.encuentro.gov.ar/emision.php?emision_id=108

Otros audiovisuales y documentales de interés se encuentran en http://descargas.encuentro.gov.ar/

I.- Lecturas y otras fuentes sugeridas para los docentes

A continuacién comentamos brevemente diversas fuentes que pueden enriquecer desde otros lugares los aspectos
abordados a lo largo de esta publicacion.

- Vida de consumo

Zygmunt Barman (Fondo de Cultura Econémica)

La invasion, conquista y colonizacion de la red de relaciones humanas por parte de visiones del mundo de patrones de
comportamiento a la medida de los mercados, y el origen del resentimiento, el disenso y la ocasional resistencia frente
a las fuerzas de ocupacién son los temas centrales de este libro.
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-Cosecha robada: el secuestro del suministro mundial de alimentos

Vanda Shiva (Paidés Estado y Sociedad)

Pone de manifiesto los devastadores efectos de la agricultura globalizada para los seres humanos y el medio ambiente,
describiendo las consecuencias negativas que conlleva la agricultura industrial y lo que éstas significan para los peque-
nos agricultores y la calidad y salubridad de los alimentos que comemos.

-Uselo Y Tirelo. El Mundo Visto Desde Una Ecologia Latinoamericana

Eduardo Galeano (Planeta)

El autor compila en este libro una serie de articulos sobre las problematicas ambientales desde una 6ptica particular,
que sorprende por su agudeza y compromiso. Algunos de estos articulos pertenecen a obras anteriores del autor, otros
son inéditos y otros fueron escritos especialmente para esta edicion. Es, asimismo, un buen recurso para trabajar en el
aula

- No Logo. El poder de las marcas

Naomi Klein (Paidés Plural)

Un periplo fascinante desde las lujosas tiendas de ropa de las grandes ciudades hasta los talleres en los que el trabajo
se convierte en degradacion; desde los grandes centros comerciales hasta los cuarteles de los activistas que atentan
contra las vallas publicitarias o de los piratas informaticos que han declarado la guerra a las multinacionales que violan
los derechos humanos.

-Escuela, Ambiente y Comunidad. Integracion de la Educacion Ambiental y el aprendizaje-servicio

La Lic. Diana Duran compilé en este Manual de Capacitacion Docente numerosas experiencias de aprendizaje-servicio
llevadas a cabo en nuestro pais, entre los afos 2000 y 2001 en el marco del Programa Nacional Escuela y Comunidad
del Ministerio de Educacion. Asimismo aporta principios conceptuales, difunde procedimientos y propone recomenda-
ciones pedagégico-didacticas para fortalecer las experiencias de educacion ambiental. Este manual se adjunta a este
médulo como bibliografia recomendada, en formato pdf.

-La cultura del agua. Lecciones de la América indigena
Ramén Vargas
http://www.encuentroporlavida.com.ar/documentos/La%20cultura%20del%20agua.pdf

-La primavera silenciosa

Rachel Carson

Este libro, publicado por primera vez en 1962, es considerado un acto politico en si mismo. Fue una de las primeras se-
nales de alerta frente a las problematicas ambientales y su titulo hace referencia a una “primavera silenciosa”, en la que
ya no se escucha el canto de las aves por el uso (y abuso) de productos agroguimicos. Fue, entre otras cosas, el puntapié
inicial para la regulacion del uso de estas sustancias y la prohibicion definitiva de muchas de ellas.

-Obra completa de Paulo Freire
Pedagogo que centra su propuesta de educacion popular en los anhelos de un cambio social.

Letras de canciones
Pueden ser un disparador para el trabajo a la vez que una oportunidad de articulacion con disciplinas artisticas.

e “Agua” (Los Piojos)

231



EDUCACION AMBIENTAL
NIVEL INICIAL

e  “Madre hay una sola” (La Versuit)

e “Tierrita” (Alfredo Zitarrosa)

e “Pachamama, madre tierra” (Arbolito)

e “Mediterraneo”, “Padre”, “El Hombre y el Agua” (Joan Manuel Serrat)
*  “Donde alguien me espera” (Rally Barrionuevo y Ernesto Guevara)

e “Mba Epa Dona Froilana” - Teresa Parodi

¢ Elembudo (Homenaje a la Patagonia) (Marcelo Berbel-Leon Gieco)

* Alambrado de veranada (Marcelo y Hugo Berbel)

lll. Algunos sitios WEB de interés por tema:

¢ Cambio climatico
Sitio de las Naciones Unidas:
http://www.un.org/esa/dsd/dsd_aofw_cc/cc_index.shtml

Sitio de WWF: http://wwf.panda.org/about_our_earth/aboutcc/
Panel intergubernamental sobre Cambio Climatico: www.ipcc.ch

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente:
http://www.unep.org/climatechange/
www.cambioclimaticoglobal.com

¢ Cambio climatico en Argentina
Direccion de Cambio Climatico - SAyDS:
www.ambiente.gov.ar/cambioclimatico
http://www.ambiente.gov.ar/archivos/web/File/home_documentos/Informe_Final_2CN.pdf

¢ Adelgazamiento de la capa de ozono
Sitio de la Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable
http://www.ambiente.gob.ar/?idarticulo=321

Organizacion de Estados Iberoamericanos:
www.oei.es/innovamedia/mamb007.htm

¢ Desertificacion
http://www.elalmanaque.com/Ecologia/desertificacion.htm
http://www.cricyt.edu.ar/enciclopedia/terminos/Deserti.htm

¢ Desertificacion en Argentina:
Programa de Accion Nacional de Lucha contra la Desertificacion (PAN):
www.ambiente.gov.ar/pan
Secretaria de Ambiente- PAN
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http://www.ambiente.gov.ar/?idarticulo=463
http://www.ambiente.gov.ar/?idarticulo=9197 (articulos periodisticos)

e Pérdida de biodiversidad
http://www.biodiversidad.gob.mx/biodiversidad/que_es.html
Convenio Marco de Diversidad Bioldgica: www.chd.int/doc/legal/cbd-es.pdf
Kempf, H., 2007 Como los ricos destruyen el planeta. Buenos Aires: Libros del Zorzal

Pérdida de biodiversidad en la Argentina
http://www.ecopibes.com/problemas/biodiversidad/index.html
http://www2.medioambiente.gov.ar/acuerdos/convenciones/cdb/cdb_index.htm

* Acceso al agua
Vargas, R.y Pineyro, N., 2005 EI hidroscopio: método para la reflexion y la accion participativa para una cultura democra-
tica del agua. Disponible en http://www.ambiente.gov.ar/infotecaea/descargas/vargasO1.pdf
Urrutia Pérez, R. et.al., 200- Los recursos hidricos. Una perspectiva global e integral. Buenos Aires: INET/GTZ.
Weissmann, H., 2004. “El agua y la educacién ambiental. Programa de ecoauditorias escolares”. En Lacreu, L. (comp..)
El agua. Saberes escolares y perspectiva cientifica. Buenos Aires: Paidos

¢ Acceso a la propiedad y al aprovechamiento de recursos en nuestro Pais
Documento sobre acceso al agua de la Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable
http://medioambiente.gov.ar/?idarticulo=6316
Sobre el cuidado del agua: www.agua-dulce.org

¢ Impactos de las actividades extractivas del subsuelo
Documento de trabajo producido por la Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable. Ejemplo de actividad extractiva:
una ladrillera.
http://www.secretariadeambiente.gov.co/sda/libreria/php/noticias08.php?id=1373

¢ Deterioro de suelos por actividades agropecuarias y avance de la urbanizacion
www.ambiente.gob.ar
http://www.gepama.com.ar/

e Contaminacion de origen urbano
http://www.ambiente.gov.ar/?idseccion=154
Departamento de Ciencias de la Atmosfera y los Océanos - UBA: www-atmo.at.fcen.uba.ar
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